VOLTA A UNIAO DE FREGUESIAS DE
S. JOAO DA RIBEIRA
E RIBEIRA DE iJO‘O

TORNEIO oe
ATLETISMO

FREGUESIAS DE RIO MAIOR

2023/2024

B dwa g 45 2
CLASSIFICACAO GERAL
CLASS. ~

GERAL CLASS. | DORSAL NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
e 1¢ 551 [Filipe Vitorino CN Rio Maior SEN. MASC. 19:23
20 29 580 |Licinio Silva GAU Bajouca SEN. MASC. 21:24
3¢ 3¢ 12 |Rafael Alemao ESDRM SEN. MASC. 21.49
40 12 80 |Carlos Oliveira MAXPROG VET. Il MASC. 21:51
59 19 200 [Rafael Gongalves UD Alfornelos VET. | MASC. 22:05
62 22 33 |Pedro Ribeiro Individual RM VET. | MASC. 22:11
72 3¢ 595 |Nelson Coimbra MAXPROG VET. | MASC. 22:23
82 40 252 ([Tiago Andrénico Assoc. 20 Km Almeirim VET. | MASC. 22:31
9¢ 20 545 |Luis Batista CC Arcos de Valdevez VET. Il MASC. 22:41
102 5¢ 343 |Pedro Ribeiro Soc. Recr. Camarnal VET. | MASC. 23:16
11¢ 40 193 |Marco Pinto UD Alfornelos SEN. MASC. 23:25
122 62 558 |Luis Silva GRF Benedita - Atletismo VET. | MASC. 23:36
132 7° 538 |Hugo Horta GAU Bajouca VET. | MASC. 23:58
142 32 592 |Paulo Pontes Leiria Marcha atlética VET. Il MASC. 24:00
15¢2 82 7 Luis Silva + corrida RM VET. | MASC. 24:21
169 40 91 |Jodo Canas GRF Benedita - Atletismo VET. Il MASC. 24:26
17¢ 52 574 |Antonio Simdes U.D.R. Zona Alta VET. Il MASC. 24:36
182 62 341 ([Delfim Ferreira Soc. Recr. Camarnal VET. Il MASC. 24:44
192 5¢ 10 |Jodao Gomes Individual RM SEN. MASC. 24:52
202 1¢ 534 |Ana Santos Familia Santos Madeira VET. | FEM. 24:58
21° 72 8 Sérgio Vieira Individual RM VET. Il MASC. 25:14
220 8¢ 15 Miguel Morais Run in Assentiz VET. Il MASC. 25:18
23¢ 1¢ 76 |Jodo Luis CP Alcanena VET. lll MASC.| 25:26
24¢2 62 459 |Ricardo Pires BEsT- Batalha Escola de Triatlo [SEN. MASC. 25:27
252 92 541 |Ricardo Carvalho CC Arcos de Valdevez VET. | MASC. 25:47
262 102 62 [Lino Laurentino Individual RM VET. | MASC. 25:48
272 92 428 |Carlos Frazao CP Alcanena VET. Il MASC. 25:56
282 102 31 Nuno Martins CCRD Arrimal VET. Il MASC. 25:56
292 11¢ 16 [Helder Moringa AD Aldeia da Ribeira VET. Il MASC. 26:02
302 122 79 [Joaquim Santos CP Alcanena VET. Il MASC. 26:08
31¢ 13¢ 455 |Antonio Henriques Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 26:21
32¢ 142 522 |Joao Sabina Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 26:22
33¢ 72 568 [Samuel Duarte CP Alcanena SEN. MASC. 26:25
342 11¢ 263 |[Gongalo Porelo U.D.R. Zona Alta VET. | MASC. 26:26
352 8¢° 435 |Flavio Santos Fed. Familia Paz M Unificagdo [SEN. MASC. 26:39
362 122 554 |Nelson Gaspar ACRDC SISMARIA VET. | MASC. 26:42
372 20 108 |[Inés Henriques CN Rio Maior VET. | FEM. 26:44
38¢ 152 150 |José Costa CN Rio Maior VET. Il MASC. 26:44
39¢ 162 107 |Luis Duarte CN Rio Maior VET. Il MASC. 26:44
40° 1¢ 561 |Pedro Rocha Clube Atletismo Nazaré JUN. MASC. 26:46
41¢° 20 176 |José Ferreira Linda-a-Pastora SC VET. Ill MASC.| 26:59




CLASS.

GERAL CLASS. | DORSAL NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
42¢° 172 29 |Jorge Frazao + corrida RM VET. Il MASC. 27:15
4392 32 65 Francisco Alqueidao |MAXPROG VET. lll MASC.| 27:43
44° 13¢ 584 [Luis Carreira URD Juncalense VET. | MASC. 27:54
452 182 37 Luis Silva Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 27:58
462 20 138 |Afonso Carvalho Malta da Rebera - ASFIC JUN. MASC. 27:59
472 142 591 |Telmo Silva Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 28:01
482 15¢ 589 [Ricardo Félix Individual RM VET. | MASC. 28:11
492 3¢ 179 |Mafalda Silva CN Rio Maior VET. | FEM. 28:11
502 162 578 [(José Vieira Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 28:14
51¢ 9¢e 228 |lvo Xavier Malta da Rebera - ASFIC SEN. MASC. 28:18
522 17¢ 1 Hugo Nunes Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 28:20
53¢ 19¢ 563 [Sidonio Santos Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 28:25
542 40 30 [(Joaquim Cerveira CN Rio Maior VET. Ill MASC.| 28:28
552 202 547 |[Fernando Rodrigues |Individual VET. Il MASC. 28:33
562 18¢ 224 |Elio Figueiredo Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 28:37
57¢ 192 426 |Kevin De Coker Individual VET. | MASC. 28:38
582 21° 417 |Carlos Ferreira URD Juncalense VET. Il MASC. 28:38
592 222 297 |Joao Barata Individual VET. Il MASC. 28:53
602 232 588 [Filipe Santos Individual RM VET. Il MASC. 29:00
612 10¢ 577 |Bruno Vieira + corrida RM SEN. MASC. 29:01
622 12 434 |lsabel Santos Fed. Familia Paz M Unificagdao |VET. lll FEM. 29:04
632 24¢° 75 Luis Silva CP Alcanena VET. Il MASC. 29:13
642 42 347 |(Sara Gabriel Soc. Recr. Camarnal VET. | FEM. 29:55
652 202 535 [Daniel Fernandes C P de S J Ribeira- Eq. Trail VET. | MASC. 29:57
662 12 556 |[Luis Paulo GRF Benedita - Atletismo VET. IV MASC.| 30:04
672 11¢ 238 |Ricardo Santos ARCC SEN. MASC. 30:04
682 5¢ 346 [José Ribeiro Soc. Recr. Camarnal VET. Ill MASC.| 30:27
692 1¢ 210 |Ana Castelhano Individual RM VET. Il FEM. 30:32
702 5¢ 203 |[Cindy Capaz CP Alcanena VET. | FEM. 30:40
712 21¢ 555 |Ricardo Pereira ACRDC SISMARIA VET. | MASC. 30:53
722 222 61 |Tiago Vicente Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 30:58
732 20 113 |Jodo Jacinto C.C.D. "O ALVITEJO" VET. IV MASC.| 31:12
742 20 523 (Filipa Dias Malta da Rebera - ASFIC VET. Il FEM. 31:13
752 3¢ 516 |Fernando Pombo C.C.D. "O ALVITEJO" VET. IV MASC.| 31:16
762 3¢ 259 |Vera Ferreira U.D.R. Zona Alta VET. Il FEM. 31:18
772 40 340 [Antdnio Guerra Soc. Recr. Camarnal VET. IV MASC.| 31:19
782 5¢ 544 |(José Branquinho CC Arcos de Valdevez VET. IV MASC.| 31:21
792 1¢ 465 |Lourdes Romero Fed. Familia Paz M Unificagao |VET. IV FEM. 31:24
802 252 398 (Frederico Félix Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 31:28
812 62 70 [Susana Louro CP Alcanena VET. | FEM. 31:44
822 62 77 |Paulo Constantino CP Alcanena VET. Ill MASC.| 31:47
832 62 266 |Baudoino Ferreira U.D.R. Zona Alta VET. IV MASC.| 31:50
842 72 104 |Renata Oliveira Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 31:50
852 72 18 [José Oliveira CPR A-DO-BARBAS VET. IV MASC.| 31:55
862 8¢ 20 Romina Guedes CN Rio Maior VET. | FEM. 31:58
872 72 579 |Vitor Mexieiro C.C.D. "O ALVITEJO" VET. Ill MASC.| 32:04
882 20 318 |Gldria Serrazina CRP Ribafria VET. IV FEM. 32:15
892 12¢ 570 (Bruno Palma Palma SEN. MASC. 32:28
902 262 530 [Nuno Silva C P de S J Ribeira- Eq. Trail VET. Il MASC. 32:33
91¢ 1¢ 196 ([Maria Abreu UD Alfornelos SEN. FEM. 32:40
922 20 302 |Zulmira Rodrigues Unido Atlético Povoense VET. Il FEM. 32:42




CLASS.

GERAL CLASS. | DORSAL NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
93¢ 132 533 |Jorge Madeira Familia Santos Madeira SEN. MASC. 32:45
942 22 436 |[Susana Santos Fed. Familia Paz M Unificagao [SEN. FEM. 32:54
952 8¢9 185 [Radul Santos Fed. Familia Paz M Unificagdo |VET.IV MASC.| 32:55
962 272 284 [Telmo Agostinho Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 33:01
972 14¢ 553 [David Amaro ACRDC SISMARIA SEN. MASC. 33:06
98¢ 28¢ 552 |Franco Fernandes ACRDC SISMARIA VET. Il MASC. 33:06
992 40 198 |Paula Cardoso UD Alfornelos VET. Il FEM. 33:15
10092 23¢ 103 [Hélder Vieira Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 33:44
101¢ 242 581 |André Fernandes NS Minde VET. | MASC. 33:56
1022 99 476 |José Marques C.C.D. “O ALVITEJO VET. IV MASC.| 34:13
103¢ 292 594 [Joao Pedro Gomes Individual RM VET. Il MASC. 34.15
1042 30¢ 151 |Ricardo Alves CN Rio Maior VET. Il MASC. 34:16
105¢ 9¢ 304 [Liliana Silva CN Rio Maior VET. | FEM. 34:19
1062 102 458 [Carmen Almeida CCRD Burinhosa VET. | FEM. 34:48
107¢ 31¢ 114 |Luis Vitorino C.C.D. "O ALVITEJO" VET. Il MASC. 34:55
1082 52 115 |Carmen Henriques C.C.D. "O ALVITEJO" VET. Il FEM. 34:58
109¢ 11¢ 557 [(Joana Silva GRF Benedita - Atletismo VET. | FEM. 34:59
110¢ 252 519 (Thiago Silva Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 35:14
111¢ 262 226 [Tiago Carvalho Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 35:17
112¢ 3¢ 237 |Inés Vieira ARCC SEN. FEM. 35:22
1132 322 262 |Rui Estanqueiro U.D.R. Zona Alta VET. Il MASC. 35:27
114° 152 537 [Joao Fialho Trepadores SEN. MASC. 35:32
115¢ 42 528 (Valéria Vieira C P de S J Ribeira- Eq. Trail SEN. FEM. 35:33
1162 122 416 |Dina Carreira URD Juncalense VET. | FEM. 35:58
117¢ 272 584 [Luis Carreira URD Juncalense VET. | MASC. 35:58
1182 13¢ 227 |[Claudia Tomas Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 36:05
119¢ 282 105 |Elio Custédio Malta da Rebera - ASFIC VET. | MASC. 36:05
12092 33¢ 162 |Jodo Serralheiro Individual RM VET. Il MASC. 36:11
121¢ 14¢ 526 |Andreia Vicente Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 36:12
122° 15¢ 144 |Rute Gomes CN Rio Maior VET. | FEM. 36:21
123¢ 162 231 ([Marcia Correia Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 36:21
1242 162 63 |Gongalo Silva Individual SEN. MASC. 36:21
125¢ 8¢ 521 [Marcel Thomas Muller|Individual RM VET. lll MASC.| 36:32
1262 102 334 |José Maia C.C.D. "O ALVITEJO" VET. IV MASC.| 36:41
127¢ 292 116 |[André Timoteo C.C.D. "O ALVITEJO" VET. | MASC. 36:55
1282 3¢ 540 |Alzira Cruz CC Arcos de Valdevez VET. lll FEM. 36:59
129¢ 62 560 [Oilta Fonseca Individual RM VET. Il FEM. 37:15
1302 7° 202 (Filipa Matias Individual RM VET. Il FEM. 37:17
131¢ 5¢ 424 |Deusliene Lameu + corrida RM SEN. FEM. 37:23
132¢ 302 36 Pedro Nunes CRP Ribafria VET. | MASC. 37:51
133¢ 8¢ 258 [Catarina Fontinha U.D.R. Zona Alta VET. Il FEM. 37:55
134¢ 31¢ 192 |Nuno Santos UD Alfornelos VET. | MASC. 38:40
1352 172 230 |Joana Morais Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 38:45
1362 9¢ 531 ([Maria Silva C P de S J Ribeira- Eq. Trail VET. Il FEM. 38:45
1372 322 573 |Paulo Vicente U.D.R. Zona Alta VET. | MASC. 38:46
138¢ 10¢ 109 ([Sodnia Serralheiro Malta Da Rebera - ASFIC VET. Il FEM. 38:57
139¢ 30 186 [Mercedes Fonseca Fed. Familia Paz M Unificagcdo |VET. IV FEM. 39:02
140¢ 18¢ 60 |Ana Agostinho Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 39:19
1412 342 225 |Luis Vicente Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 39:19
142¢ 33¢ 333 |[Tiago Vitor + corrida RM VET. | MASC. 39:29
1432 35¢2 397 |Hugo Lopes Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 39:31




CLASS.

GERAL CLASS. | DORSAL NOME CLUBE ESCALAO TEMPO
144¢° 17¢ 254 (Benedito Alberto Malta da Rebera - ASFIC SEN. MASC. 40:03
145¢ 112 524 |Cristina Reis Malta da Rebera - ASFIC VET. Il FEM. 40:19
1462 362 488 |Armando Lopes CN Rio Maior VET. Il MASC. 40:45
1472 11¢ 187 [Joaquim Fonseca Fed. Familia Paz M Unificagao |VET.IV MASC.| 40:57
1482 40 265 |Teresa Ferreira U.D.R. Zona Alta VET. IV FEM. 41:15
149¢ 182 38 |Henrique Carvalho Malta da Rebera - ASFIC SEN. MASC. 41:15
150¢ 342 550 [Joao Serrazina CRP Ribafria VET. | MASC. 41:46
151¢ 19¢ 360 [Susana Fernandes Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 41:46
152¢ 202 599 [Patricia Saantos Individual RM VET. | FEM. 41:48
1532 212 529 |Carina Nogueira C P de S J Ribeira- Eq. Trail VET. | FEM. 41:53
154¢ 12¢ 546 |Ana Ferreira Individual VET. Il FEM. 42:25
155¢ 132 197 |Ana Abreu UD Alfornelos VET. Il FEM. 43:23
1562 22¢ 536 [Catarina Baptista C P de S J Ribeira- Eq. Trail VET. | FEM. 44:38
1572 232 562 |Patricia Lopes Malta da Rebera - ASFIC VET. | FEM. 45:57
158¢ 62 201 (Rita Cardoso UD Alfornelos SEN. FEM. 46:15
159¢ 372 566 |Antodnio Cardoso UD Alfornelos VET. Il MASC. 46:15
1609 14¢ 296 [Helena Marques Individual VET. Il FEM. 47:29
161° 192 527 [Paulo Liberato Malta da Rebera - ASFIC SEN. MASC. 47:58
162¢ 382 525 [Paulo Reis Malta da Rebera - ASFIC VET. Il MASC. 48:02
1632 7° 510 ([Marta Candoso Malta da Rebera - ASFIC SEN. FEM. 50:05
164¢ 8¢9 575 [Inés Candoso Malta da Rebera - ASFIC SEN. FEM. 50:06
1652 15¢ 233 |Ana Canas GRF Benedita - Atletismo VET. Il FEM. 50:28
1662 92 306 [Rui Melao UD Alfornelos VET. Ill MASC.| 54:45
1672 162 549 |Rita Neto Individual VET. Il FEM. 55:34
168¢ 92 472 |Rita Santos UD Alfornelos SEN. FEM. 55:34
1692 102 511 |Cheila Nunes Malta da Rebera - ASFIC SEN. FEM. 55:34
170¢ 11¢ 576 [Guadalupe Oliveira Malta da Rebera - ASFIC SEN. FEM. 1:01:04
171¢ 5¢ 195 |Fatima Abreu UD Alfornelos VET. IV FEM. 1:05:35
172¢ 42 438 |Maria Veiga UD Alfornelos VET. Ill FEM. 1.05:35




