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1º 1º 139 Tomás Cerveira CN Rio Maior SEN. MASC. 26:32

2º 2º 418 Bruno Batista CN Rio Maior SEN. MASC. 28:16

3º 1º 80 Carlos Oliveira MAXPROG VET. II MASC. 28:38

4º 1º 694 Rafael Gonçalves UD Alfornelos VET. I MASC. 28:52

5º 2º 252 Tiago Andrónico Assoc. 20 km Almeirim VET. I MASC. 28:59

6º 2º 627 Francisco Pedro Individual VET. II MASC. 29:02

7º 3º 349 Gonçalo Martinho Soc. Recr. Camarnal SEN. MASC. 29:04

8º 4º 193 Marco Pinto UD Alfornelos SEN. MASC. 29:30

9º 5º 648 João Inácio ADCR Painho/Conquista GinásioSEN. MASC. 29:39

10º 3º 558 Luís Silva GRF Benedita - Atletismo VET. I MASC. 29:43

11º 3º 680 Delfim Ferreira Soc. Recr. Camarnal VET. II MASC. 29:54

12º 4º 665 Antonio Oliveira Lizrunner VET. I MASC. 30:49

13º 4º 632 Luís Eanes Soc. Recr. Camarnal VET. II MASC. 31:06

14º 5º 91 João Canas GRF Benedita - Atletismo VET. II MASC. 31:07

15º 6º 435 Flávio Santos Fed. Família Paz M Unificação SEN. MASC. 31:13

16º 1º 344 Daniel Marques Soc. Recr. Camarnal JUN. MASC. 31:33

17º 1º 76 João Luís CP Alcanena VET. III MASC. 31:46

18º 7º 10 João Gomes Individual RM SEN. MASC. 32:08

19º 6º 74 Paulo Lourenço CP Alcanena VET. II MASC. 32:45

20º 7º 8 Sérgio Vieira Individual RM VET. II MASC. 32:57

21º 2º 561 Pedro Rocha Clube Atletismo Nazaré JUN. MASC. 32:59

22º 8º 459 Ricardo Pires BEst - Batalha Escola Triatlo SEN. MASC. 33:10

23º 5º 62 Lino Laurentino  + corrida RM VET. I MASC. 33:12

24º 8º 31 Nuno Martins CCRD Arrimal/Morcegos VET. II MASC. 33:16

25º 2º 169 José Rafael AD Aldeia da Ribeira VET. III MASC. 33:22

26º 9º 107 Luis Duarte CN Rio Maior VET. II MASC. 33:30

27º 9º 480 Pedro Gomes AD Aldeia da Ribeira SEN. MASC. 33:36

28º 6º 589 Ricardo Félix Individual RM VET. I MASC. 33:47

29º 10º 15 Miguel Morais Run in Assentiz VET. II MASC. 33:52

30º 11º 588 Filipe Santos Individual RM VET. II MASC. 33:56

31º 12º 29 Jorge Frazão  + corrida RM VET. II MASC. 33:58

32º 13º 79 Joaquim Santos CP Alcanena VET. II MASC. 33:59

33º 14º 338 Hugo Henriques Soc. Recr. Camarnal VET. II MASC. 34:01

34º 15º 630 Luís Duarte Alcobertas FC VET. II MASC. 34:15

35º 3º 65 Francisco Alqueidão MAXPROG VET. III MASC. 34:16

36º 7º 614 Sérgio Marques GD Pinheiro Grande VET. I MASC. 34:18

37º 16º 150 José Costa CN Rio Maior VET. II MASC. 35:05

38º 3º 138 Afonso Carvalho Malta da Rebera - Asfic JUN. MASC. 35:14

39º 17º 626 Fernando Rodrigues Individual VET. II MASC. 35:22
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40º 18º 654 José Domingos CPOC VET. II MASC. 35:23

41º 1º 669 António Ferreira CPR A-do-Barbas VET. IV MASC. 35:29

42º 8º 426 Kevin De Coker Individual VET. I MASC. 35:29

43º 19º 37 Luis Silva Malta da Rebera - Asfic VET. II MASC. 35:37

44º 2º 110 Vítor Gomes C.C.D. "O ALVITEJO" VET. IV MASC. 35:49

45º 1º 347 Sara Gabriel Soc. Recr. Camarnal VET. I FEM. 35:52

46º 1º 17 Mara Ribeiro  + corrida RM SEN. FEM. 35:54

47º 9º 1 Hugo Nunes Malta da Rebera - Asfic VET. I MASC. 36:07

48º 20º 623 Rui Henriques  + corrida RM VET. II MASC. 36:18

49º 10º 570 Bruno Palma Palma SEN. MASC. 36:30

50º 10º 687 Luís Cardoso UD Alfornelos VET. I MASC. 36:37

51º 1º 671 Júlia Santos DCI/Trilhos Luso Bussaco VET. II FEM. 36:38

52º 21º 297 João Barata Individual VET. II MASC. 36:44

53º 11º 237 Ricardo Santos ARCCA TARINENSE SEN. MASC. 36:44

54º 2º 670 Cátia Montez CPR A-do-Barbas VET. I FEM. 36:53

55º 22º 685 Luís Silva CP Alcanena VET. II MASC. 36:57

56º 1º 434 Isabel Santos Fed. Família Paz M Unificação VET. III FEM. 37:00

57º 23º 417 Carlos Ferreira URD Juncalense VET. II MASC. 37:01

58º 24º 635 Paulo Guedes Soc. Recr. Camarnal VET. II MASC. 37:01

59º 3º 556 Luís Paulo GRF Benedita - Atletismo VET. IV MASC. 37:08

60º 25º 627 Francisco Pedro Individual VET. II MASC. 37:16

61º 11º 105 Élio Custódio Malta da Rebera - Asfic VET. I MASC. 37:29

62º 12º 295 Eduardo Bezerra AD Aldeia da Ribeira SEN. MASC. 37:38

63º 26º 647 Fernando Francisco Ingleses FC VET. II MASC. 37:39

64º 4º 35 Antonio Nunes CRP Ribafria VET. IV MASC. 37:43

65º 13º 615 José Ferreira Nozes Velozes RM SEN. MASC. 38:05

66º 5º 113 João Jacinto C.C.D. "O ALVITEJO" VET. IV MASC. 38:22

67º 4º 621 João Mendes Individual VET. III MASC. 38:38

68º 2º 210 Ana Castelhano Individual RM VET. II FEM. 38:40

69º 2º 182 Catarina Gomes AD Aldeia da Ribeira SEN. FEM. 38:52

70º 5º 346 José Ribeiro Soc. Recr. Camarnal VET. III MASC. 39:31

71º 6º 649 Renato Ventura ADCR Painho/Conquista GinásioVET. III MASC. 39:59

72º 27º 398 Frederico Félix Malta da Rebera - Asfic VET. II MASC. 40:13

73º 6º 645 José Rato Clube Atletismo Nazaré VET. IV MASC. 40:27

74º 12º 682 André Fernandes NS Minde VET. I MASC. 40:29

75º 3º 604 Tatiana Granada GreenDate a correr SEN. FEM. 40:30

76º 13º 61 Tiago Vicente Malta da Rebera - Asfic VET. I MASC. 40:35

77º 14º 3 Nuno Ribeiro  + corrida RM SEN. MASC. 40:51

78º 14º 620 Wanderson Oliveira Individual RM VET. I MASC. 40:55

79º 15º 674 Nuno Santos Malta da Rebera - Asfic VET. I MASC. 41:13

80º 1º 318 Glória Serrazina CRP Ribafria VET. IV FEM. 41:22

81º 7º 340 António Guerra Soc. Recr. Camarnal VET. IV MASC. 41:41

82º 3º 20 Romina Guedes CN Rio Maior VET. I FEM. 41:42

83º 4º 643 Martim Santos Individual RM JUN. MASC. 42:37

84º 7º 466 Luís Dias Fed. Família Paz M Unificação VET. III MASC. 43:02

85º 4º 617 Joana Vieira Individual VET. I FEM. 43:09

86º 5º 613 Elsa Felicidade Ama te Naturalmente VET. I FEM. 43:09

87º 6º 458 Carmen Almeida CCRD Burinhosa VET. I FEM. 43:24

88º 16º 192 Nuno Santos UD Alfornelos VET. I MASC. 43:43
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89º 8º 185 Raúl Santos Fed. Família Paz M Unificação VET. IV MASC. 43:43

90º 4º 606 Alice Belo GreenDate a correr SEN. FEM. 43:44

91º 28º 284 Telmo Agostinho Malta da Rebera - Asfic VET. II MASC. 44:14

92º 5º 196 Maria Abreu UD Alfornelos SEN. FEM. 44:30

93º 17º 638 João Luís Individual RM VET. I MASC. 44:46

94º 18º 676 Bruno Teixeira Malta da Rebera - Asfic VET. I MASC. 44:55

95º 19º 640 Rui Seabra Se abra e acelera - RM VET. I MASC. 44:55

96º 20º 692 Tiago Carvalho Malta da Rebera - Asfic VET. I MASC. 45:35

97º 9º 571 Vitor Aguilar Run 4 Fun VET. IV MASC. 45:49

98º 3º 487 Sónia Henriques CN Rio Maior VET. II FEM. 46:14

99º 7º 605 Liliana Vale GreenDate a correr VET. I FEM. 46:14

100º 29º 162 João Serralheiro Individual RM VET. II MASC. 46:15

101º 8º 557 Joana Silva GRF Benedita - Atletismo VET. I FEM. 46:23

102º 6º 607 Mariana Policarpo GreenDate a correr SEN. FEM. 46:23

103º 9º 416 Dina Carreira URD Juncalense VET. I FEM. 46:35

104º 8º 579 Vítor Mexieiro C.C.D. "O ALVITEJO" VET. III MASC. 46:42

105º 2º 644 Regina Ferreira CPR A-do-Barbas VET. III FEM. 47:03

106º 10º 599 Patricia Santos Individual RM VET. I FEM. 47:16

107º 10º 334 José Maia C.C.D. "O ALVITEJO" VET. IV MASC. 47:37

108º 11º 231 Márcia Correia Malta da Rebera - Asfic VET. I FEM. 47:47

109º 12º 227 Claudia Tomás Malta da Rebera - Asfic VET. I FEM. 47:53

110º 15º 63 Gonçalo Silva Individual SEN. MASC. 47:57

111º 2º 186 Mercedes Fonseca Fed. Família Paz M Unificação VET. IV FEM. 48:09

112º 13º 673 Telma Alves Malta da Rebera - Asfic VET. I FEM. 48:18

113º 30º 151 Ricardo Alves CN Rio Maior VET. II MASC. 48:56

114º 4º 109 Sónia Serralheiro Malta da Rebera - ASFIC VET. II FEM. 49:36

115º 5º 339 Mirella Vergara Soc. Recr. Camarnal VET. II FEM. 50:28

116º 6º 625 Ana Ferreira Individual VET. II FEM. 51:26

117º 3º 342 Maria Luisa Costa Soc. Recr. Camarnal VET. IV FEM. 52:34

118º 7º 683 Rita Seabra Se abra e acelera - RM SEN. FEM. 52:48

119º 11º 187 Joaquim Fonseca Fed. Família Paz M Unificação VET. IV MASC. 53.30

120º 21º 642 Flávio Vieira Se abra e acelera - RM VET. I MASC. 53:53

121º 12º 601 José Norte Individual VET. IV MASC. 54:42

122º 14º 60 Ana Agostinho Malta da Rebera - Asfic VET. I FEM. 54:45

123º 7º 631 Brígida Cristovão Soc. Recr. Camarnal VET. II FEM. 58:45

124º 8º 641 Catarina Seabra Se abra e acelera - RM SEN. FEM. 1:03:24

125º 8º 296 Helena Marques Individual VET. II FEM. 1:03:24

126º 9º 688 Rui Melão UD Alfornelos VET. III MASC. 1:05:40

127º 9º 666 Rita Santos UD Alfornelos SEN. FEM. 1:05:40

128º 4º 686 Fátima Abreu UD Alfornelos VET. IV FEM. 1:10:40

129º 5º 653 Maria Anjos Individual VET. IV FEM. 1:13:02


