
Quinta-feira, 20 de outubro de 2022

1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS
DE JOGOS TRADICIONAISDE JOGOS TRADICIONAISDE JOGOS TRADICIONAIS

Organização: Parceiros: Apoios:

Sessão Plenária de Encerramento

Curso:
Microcredencial em Animação de Jogos Tradicionais 

Programa:
9h00 - Receção aos Participantes - Sala 31 do CNIRM 
Centro de Negócios e Inovação de Rio Maior - Pavilhão Multiusos de Rio Maior

9h15 - Sessão Plenária de Abertura:
" Jogos Tradicionais: Cultura + Património + Atividade Física + Desporto + Saúde + Igualdade!"
Formação contínua ao longa da vida prioridade do nosso tempo!
João Alexandre - FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais
Hélder Pereira - Vice-Presidente IPS - Instituto Politécnico  Santarém 

9h30- Avaliação Diagnóstica aos formandos 
André Pinto - Assessor da FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais

9h45- A Cultura, a Atividade Física e o Desporto como aspetos promotores
da Saúde e integrantes do Património Imaterial da Humanidade
Matilde Monteiro - FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais

10h30 - O Jogo Tradicional como contributo para o Desenvolvimento Sócio - Cultural do indivíduo 
Ludgero Mendes - FPJT- Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais

11h15 - Pausa para café

11h30- Jogos Tradicionais: princípios e valores subjacentes e principais contributos para o desenvolvimento
de competências físicas, cognitivas, sociais e culturais
Luís Cid -   Diretor da ESDRM-IPSantarém – Escola Superior de Desporto de Rio Maior, Politécnico de Santarém
Investigador do CIDESD – Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano

12h15 - Jogos Tradicionais: Regras e Práticas Seguras
Carlos Mata - ESDRM- Escola Superior de Desporto de Rio Maior / IPS - Instituto Politécnico de Santarém 

13h00 - Almoço - ESDRM ( preço = 6€  obrigatório confirmar )

14h00 - Desenvolvimento de atividades técnicas e práticas
Augusto Figueiredo e Joaquim Patrício - FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais

15h00 - Quadro competitivo : execução de jogos
Augusto Figueiredo e Joaquim Patrício - FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais

17h 15 - Avaliação Final



Sexta -feira , 21 de Outubro de 2022

1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS
DE JOGOS TRADICIONAISDE JOGOS TRADICIONAISDE JOGOS TRADICIONAIS

Organização: Parceiros: Apoios:

Programa:

9h00- Receção aos Participantes, Preletores e Convidados

9h30 - Sessão Solene de Abertura

FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais
ESDRM - IPSantarém - Escola Superior de Desporto de Rio Maior, Politécnico de Santarém
CMRM - Câmara Municipal de Rio Maior
IPDJ - Instituto Português do Desporto e da Juventude
AEJEST - Associação Europeia de Jogos Tradicionais
CPP - Comité Paralímpico de Portugal
COP - Comité Olímpico de Portugal

10h30 - Conferência Temática:
" Jogos Tradicionais:
Cultura + Desporto + Saúde + Igualdade = PATRIMÓNIO da HUMANIDADE ! "

Moderador:
João Alexandre - FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais

Saudação via vídeo:
Pere Lavega - Presidente da Associação Europeia de Jogos Tradicionais (AEJEST)

Preletores:
Paulo Coelho - Professor Universitário - Vice-Presidente da AEJEST
Jogos Tradicionais - Património Material e Imaterial da Humanidade e TOCATI - Festival Internacional
de Jogos Tradicionais - Verona

Jorge Carvalho - Jogos Tradicionais: Património da Lusofonia - projeto e candidatura com FUTURO!

Seguido de Debate

12h00 - Momento Cultural: 
Atuação da Tuna Feminina da ESDRM - " SAL & TUNA" 

12h30 - Almoço

14h00 - Mesa Redonda Temática:
"O papel dos Jogos Tradicionais na promoção da Educação,  Expressão 
Físico - Motora, Desporto, Saúde e Estilos de Vida Saudável "

Moderador:
Luís Cid -  Diretor da ESDRM-IPSantarém – Escola Superior de Desporto de Rio Maior, Politécnico de Santarém
Investigador do CIDESD – Centro de Investigação em Desporto, Saúde e Desenvolvimento Humano



1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS1ªS JORNADAS INTERNACIONAIS TÉCNICAS E CIENTÍFICAS
DE JOGOS TRADICIONAISDE JOGOS TRADICIONAISDE JOGOS TRADICIONAIS

Organização: Parceiros: Apoios:

17h30 - Sessão de Encerramento

Preletores:
Kazimierz Waluch - Vice-Presidente da AEJEST, Polónia

José Rodrigues - Docente da ESDRM-IPSantarém – Escola Superior de Desporto de Rio Maior, 
Politécnico de Santarém
Presidente da REDESPP - Rede de Escolas com Formação em Desporto 
do Ensino Superior Politécnico Público
Coordenador do CIEQV – Centro de Investigação em Qualidade de Vida

David Catela - Docente da ESDRM-IPSantarém – Escola Superior de Desporto de Rio Maior, 
Politécnico de Santarém
Investigador do CIEQV – Centro de Investigação em Qualidade de Vida

Seguido de debate

Moderador:
Augusto Figueiredo - FPJT - Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais

Preletores:
Ana Rosa Jaqueira - Universidade Coimbra - Docente e Investigadora Faculdade de Ciências, Desporto e Educação Física

Luís Vidigal - Docente da ESES-IPSantarém - Escola Superior de Educação de Santarém, Politécnico de Santarém

Fernando Maestro Guerrero - Vice-Presidente da AEJEST, Barcelona, Espanha

17h00- Momento Cultural:
Atuação da Tuna Masculina da ESDRM - BAGATUNA 

15h30 - Mesa Temática:
" Jogos Tradicionais: Princípios, Valores e contributos para a   Cultura, Património,
Tradição Populares, Inclusão, Igualdade de Gênero e Intergeracionalidade "

 
Esta ação está creditada pelo IPDJ para Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TD), Técnico de
Exercício Físico (TEF) e Diretor Técnico (DT), bem como, pelo CCPFC para Professores e Educadores.

Federação Portuguesa dos Jogos Tradicionais
IP Santarém 
Secretaria de Estado do Desporto 


